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WT : facteurs pondération tissulaire
0,05 Thyroïde

0,12 Poumon

0,05 Seins

0,05 Oesophage

0,12 Estomac

0,05 Foie

0,12 Côlon

0,05 Vessie

0,20 Gonades

0,01 Peau

0,12 Moelle osseuse rouge

0,01 Surfaces osseuses

0,05 Reste de l ’organisme



Les risques liés à l ’exposition médicale

 Effets déterministes (brûlures)

 patients: radio dynamiques, scanner

 radiologues: radiologie interventionnelle

 Effets stochastiques

Si les risques d ’effets cancérogène sont certains pour 
des doses supérieures à 1 Sv,

ils n ’ont jamais été observés pour des doses 
inférieures à 50 mSv





EFFETS STOCHASTIQUES
sans seuil établi, aléatoires, dits tardifs

La lésion due à une mutation peut apparaître quelle que soit la 
dose.

Sa probabilité (sa fréquence) croît avec la dose efficace.

Une extrapolation linéaire est souvent retenue, actuellement
très débattue

.









Effet radio-biologique
 Or, la plupart des lésions 

nucléiques seront 
complètement et 
parfaitement réparées.

 En effet les systèmes 
enzymatiques cellulaires de 
réparation nucléique sont 
nombreux (> 80), variés, co-
opératifs et très efficaces.

 Ils pourraient même s’adapter à 
la demande.





Exposition tellurique
En France

Au Kérala en Inde :  4-17 mSv

Certaines régions d ’Iran: 400 mSv



DOSES DE VOLS EN AVIONS



Protection des travailleurs
Décret 2003-296 du 31 mars 2003 

Code du Travail Art. 231 73-116

60 mois consécutifs : corps entier :< 20mSv
12    ------------ peau et extrémités: < 500mSv

 Catégorie A - Zone contrôlée > 6mSv/an

 Catégorie B - Zone surveillée > 1mSv/an

 16-18ans  < 6mSv en 12 mois consécutifs

 Femmes enceintes < 1mSv au cours de la grossesse



LES SEUILS………………
 TOXIQUES……..sievert, gray (SV)

 REGLEMENTAIRES…….milli sievert (mSV)

 D’EXPOSOTION………micro sievert (µSV)




